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Introducere

Programul vaccinare Covid-19 este cel
mai mare din istoria Serviciului NHS.

Acesta este oferit in mai multe
locatii din zona noastra, in
fiecare saptamana, astfel Tncat
sa protejam rezidentii cei mai
vulnerabili.

Aceasta brosura va v-a ajuta sa aflati
mai multe despre vaccin si sa
raspundeti la unele dintre intrebarile
dvs.

De ce ar trebui sa
fac vaccinul?

Vaccinurile va invata sistemul
imunitar cum sa se protejeze de
boli. Este mult mai sigur pentru
sistemul imunitar sa invete acest
lucru prin vaccinare decat prin
contactarea bolilor si incercarea de
a le combate.

Vaccinurile pot reduce sau chiar
elimina unele boli, daca sunt
destule persoane vaccinate. De
cand au fost introduse vaccinurile,
boli precum variola si poliomielita,
care obisnuiau sa duca la decesul



sau incapacitarea a milioane de
persoane, au disparut din UK.

Virusul Covid-19 s-a raspandit rapid in
comunitatile noastre. Vaccinul poate
impiedica sa va imbolnaviti grav daca
contactati infectia.

Este alegerea dvs. daca va vaccinati,
cu toate acestea, NHS incurajeaza pe
toata lumea, care poate, sa se
vaccineze. Cu cat mai multe persoane
se vaccineaza, cu atat mai greu v-a fi
pentru virus sa se raspandeasca.

Este vaccinul sigur?

Orice vaccin coronavirus care este
aprobat trebuie sa treaca prin multe
studii clinice si controale de siguranta,
ca toate celelalte medicamente
autorizate, nainte sa fie aprobate.

Vaccinurile Covid-19 produse de Pfizer/
BioNTech, Moderna, Oxford-
AstraZeneca si mai recent NovoVac
and Johnson & Johnson au fost
declarate eficiente de catre
Reglementarile  Medicale si de
Sanatate  Independente  din UK
(MHRA) dupa studii ample.

Viteza cu care sau dezvoltat vaccinurile nu
inseamna ca sunt nesigure. Tehnologia



utilizata pentru dezvoltarea vaccinului nu
este noua. A fost incercata si testatd de
decenii. Cu aceasta tehnologie si investitii
globale pentru dezvoltarea vaccinului
Covid-19, care a permis ca acesta sa
fie disponibil atat de repede.

Pot contacta Covid-19 de la
vaccin?

Nu puteti contacta Covid-19 prin
vaccinare, dar avand vaccinul
administrat va poate impiedica sa va
imbolnaviti grav daca contactati
infectia.

Cum pot primi vaccinul?

Exista trei modalitati in care puteti primi
vaccinul:

» Cand indepliniti criteriile stabilite de
Comitetul Mixt pentru Vaccinare si
Imunizare, dvs. veti fi contactat de
catre GP printr-o scrisoare, SMS
sau Telefon si veti fi invitat sa va
prezentati la o clinica de vaccinare,
GP sau Farmacie. Exista peste 20 de



locatii vaccinare in Bedfordshire,
Luton si Milton Keynes;

 Daca lucrati in domeniul
sanatatii si asistentei sociale,
ati putea fi invitat sa va
programati la un centru
spitalicesc sau centru de
vaccinare in masa prin a suna
la un numar de telefon national
sau prin folosirea link-lui pe
care 1-1 veti primi la acel
moment;

+ Odata cu deschiderea fiecarui grup,
persoanele vor fi invitate sa se
programeze online la
www.nhs.uk/covid-vaccination
sau sunati la numé&rul national
gratuit pentru programari 119,
oricand intre orele 7am si 11pm, 7
zile pe saptamana.

Ce trebuie sa stiu
despre vaccinare?

Centrele noastre de vaccinare sunt
sigure, usor de accesat Si se asigura
ca distantarea sociala este
implementata pentru a va proteja.

Avem voluntari la toate locatiile pentru
a va ajuta cu parcarea masinii si daca
aveti nevoie de ajutor cu mobilitatea.



Le cerem tuturor rezidentilor sa
soseasca la timp pentru programare,
nu mai devreme, pentru a putea
mentine pe toata lumea in siguranta.

* Purtati o masca faciala.

* Aduceti numarul de confirmare al
programarii.

* Prezentati-va la locatie
doar daca  aveti 0
programare.




Intrebéri frecvente

Cine decide cine
primeste primul vaccinul
Covid-19?

Comitetul Mixt pentru Vaccinari si
Imunizari (JCVI) sfatuieste Guvernul
cu privire la care vaccinuri ar trebui
sa le primeasca Marea Britanie si
furnizeaza sfaturi cu privire la cine
ar trebui sa primeasca vaccinul mai
intai.

Trebuie sa iau masuri de

precautie inainte sau
dupa ce primesc
vaccinul?

Ar trebui sa urmati indrumarile
existente pentru a reduce
raspandirea virusului Covid-19,
deoarece acest lucru va v-a
permite sa evitati imbolnavirea cu
Covid-19 sau alte boli respiratorii,
fnainte si dupa vaccinare.




V-a fi vaccinul gratuit
daca ma aflu intr-un
grup prioritar? V-a fi
gratuit daca nu sunt?

Vaccinul v-a fi furnizat gratuit tuturor
rezidentilor din UK. Nu veti fi taxat si
puteti primi vaccinul doar prin
serviciul NHS. Va rugam sa nu
acceptati vaccinari unde v-a trebui
sa platiti. Acestea nu sunt vaccinuri
autentice.
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Serviciul NHS nu va v-a
solicita niciodata detaliile
bancare sau se v-a prezenta
la usa dvs. fara o programare.
Acestea sunt activitati
frauduloase.




Nu se recupereaza
majoritatea oamenilor dupa
infectarea cu virusul Covid-
19? Deci, de ce avem nevoie
de vaccin?

Peste 100.000 de persoane au
decedat dupa ce au avut rezultate
pozitive la testul Covid-19 doar in
aceasta tara, iar spitalele noastre sunt
la capacitate maxima cu persoane
care sufera datorita efectelor virusului
Covid-19. Riscul mic de efecte
secundare minime si adesea pe
termen scurt ale vaccinului depaseste
cu mult riscul de complicatii pe termen
lung sau deces din cauza virusului
Covid-19.

Sunt aceste vaccinuri

folosite pentru a implanta
un cip si pentru a urmari
populatia?

Vaccinurile nu includ cipuri sau
trackere pentru supraveghere.
intr-adevar, exista modalitati mult
mai usoare pentru a urmari
miscarile persoanelor, de ex:
telefoanele mobile.




Daca decid sa nu ma
vaccinez, v-a avea acest
lucru impact asupra
altora?

Nu, deciziile dvs. nu au impact doar
asupra dvs., ele va afecteaza familia,
prietenii si comunitatea. Refuzarea
vaccinarii fi pune pe cei din jurul dvs. la
riscuri Si ne v-a impiedica pe noi toti sa
putem reveni la normal.

Sunt tanar si cu risc
scazut, deci nu trebuie sa
ma vaccinez?

Observam un numar tot mai mare de
persoane tinere si in forma fizica
buna internate in spital cu Covid-19.
Nu numai acest Ilucru, dar
nevaccinarea fii pune pe altii in
pericol. Cu totii avem
responsabilitatea sa ne protejam uni
pe altii astfel incat sa putem reduce
impactul  virusului si s& ne
reintoarcem la viata normala.

Am auzit ca vaccinul poate afecta
fertilitatea.

Teste extensive din intreaga lume nu au
gasit absolut nici o dovada care sa
sugereze ca vaccinul are vreun impact
asupra fertilitatii.




Am auzit ca vaccinul
AstraZeneca provoaca cheaguri
de sange mortale, este acesta
o optiune sigura?

Da, vaccinul AstraZeneca este sigur.
Au fost raportate unele reactii adverse
extrem de rare la  vaccinul
AstraZeneca care cauzeaza cheaguri
de sange. Cu toate acestea, riscul
general de a avea un cheag de sange
de la vaccin este mai mic decat riscul
de la pastila contraceptiva sau de la
fumat tutun.

Daca sunteti ingrijorati cu privire la
riscul dvs. personal, discutati cu
Medicul de Familie (GP) tnainte de a
va vaccina, pentru a afla mai multe
informatii.

Cum ma asigur ca administrarea
vaccinului Covid nu este
impotriva credintei si practicii
mele religioase?

Toate cele trei vaccinuri au fost
aprobate de catre majoritatea
liderilor religiosi. De exemplu,
Asociatia Medicala Britanica
Islamica si alte grupuri religioase
si-au dat aprobarea. Nu exista
ingrediente in vaccin care sa
contravina restrictiilor sau
practicilor dietetice religioase.




Informatii

Daca aveti nevoie de un rezumat al acestei brosuri
tradus, va rugam sunati la numarul 0300 7900
267. Detaliile dvs. vor fi preluate de un vorbitor
de limba engleza care v-a transmite solicitarea
dvs..

Polish

Ta ulotka zawiera informacje o szczepieniach
na Covid-19. Jezeli potrzebne jest thumaczenie
na jezyk polski, prosimy o telefon pod numer
0300 7900 267

Romanian

Aceasta brosura va ofera informatii
despre vaccinarea Covid-19. Daca aveti
nevoie de el tradus in limba romana, va
rugam sa sunati la 0300 7900 267.
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Asta este pentru a va ajuta sa obtineti o
brosura informativa in limba dvs..

Tiparit in Martie 2021, actualizat in May 2021,
toate informatiile sunt corecte la momentul
tiparirii.




