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تامولعم رون   
 

وا ودیل تیاس بیو ېد د ئش یلوک وسات  
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ئړک ھسلارت  
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•  www.milton-keynes.gov.uk 
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Further information
You can find out more by visiting 
these websites and searching 
Coronavirus 

• www.nhs.co.uk

• www.bedford.gov.uk

• www.blmkccg.nhs.uk

• www.centralbedfordshire.gov.uk

• www.luton.gov.uk

• www.milton-keynes.gov.uk



ھندنژٻپ  
 

د مارWورپ ولوک نیسکاو سریوانورکد   NHS ھپ  
ید یول ولو6رت ېک خیرات  

ېک ونویاd ریډ وا یریډ ېک ھمیس ھپ ږومز `نوا هرھ اد  
نایز اروخ ږومز وش یلوک ږوم ون ، يږیک زیدناړو  
وتاسو يکنودیسوا يکنونم   

هړا ھپ نیسکاو د ېچ يړکو ھتسرم هرس وسات ھب ھلاسر اد  
باوd ھت ونتlوپ ېنیd وساتس وا يمومو تامولعم رون  
ییاوو  
 

  
 
 

؟مړکو نیسکاو دیاب ېلو  
 

ېچ يوک ھنووl م6سیس تیفاعم د وساتس نیسکاو   
د وساتس .ئتاسو يدنوخ ھخn ویغوران د ھoنn وسات  
نیسکاو د اد ېچ ید يدنوخ اروخ اد هراپل م6سیس تیفاعم  
یوغھ د وا ولوک ھتخا ویغوران د ئړک هدز ېرلا ھل ولوک  
ھخn ولوک ھnھ ېزرابم د هرس  

 
ھل یتح ای يړک ېمک `غوران ېنیd يش یلوک نیسکاو  
کلخ يفاک ھک ، يسوی ھdنم  

يوش يفرعم نیسکاو ېچ ھیاd ھغھ ھل .يد يوش نیسکاو  ، 
ونونویلم د ېچ `غوران ریn ھپ زوW وا زوW ينچوک د  
ھخn ناتسلoنا ھل ېلدیراک هراپل ولوک بویعم ای ولژو وکلخ  
يد يللت  

 
یوش روپخ یدنړW ېرلا ھل ونلو6 د ږومز سریو انورک . 
ھک يسینو ھخم ودیک غوران يدج وسات يش یلوک نیسکاو  
ناتنا وسات ېریچ



 

 ھپ ، ید باختنا وساتس لدولرد نیسکاو د
 ېی کوn ېچ يوnھ کوnرھ NHS  تروصرھ
 د سوریو د ، يرل نیسکاو ېچ کلخ هرموnرھ.يرلو
 يو تخس ھب هراپل ودیرپخ

 
 

؟ید رطخ یب نیسکاو ایا  
یریډ د دیاب یوش بیوصت ېچ نیسکاو سریاو د لوډ رھ  
دیاب ھخمد ودیک بیوصت د ، ریn ھپ ولمرد يکنورل زاوج  
هرسرت تانیاعم بوتیدنوخ د وا ېنیومزآ يکینیلک یریډ  
يړک  

 ، انرډام ، کی6 ویاب / رزاف د ھنونیسکاو سریو انورک
 کیاووون ېک ویتسورو ېد ھپ رون وا اکنیزارتسآ - ډروفسکآ
 ېنیومزآ ېخارپ د نسناج وا نسنا يوش ھتdنیمار اوخل
 ېنرلماپ ایتغور وا ولمرد کاولپخ ناتسلoنا د ھتسورو
 اوخل )MHRA( يکنوک میظنت                   وتلاوصحم
 يوش نلاعا هرثؤم

 
يدن ینعم ېدپ يوش ھتdنیمار ھنونیسکاو ېچ تعرس ھغھ  
لوراک هراپل ایتخارپ نیسکاو د .يد ظوفحم ریغ اد ېچ  
یوش لومزا ېسیھار وزیسل د اد .هدن ېون يژولانکی6 ېوش . 
انورک د هرس ېنووoناپ ېلاویړن وا ۍژولانکی6 ېد د اد  
هرمود ېی اد ېچ ید هراپل ولوک ھتdنیمار نیسکاو  سریو  
Wېړکرو هزاجا ھت ولوک وتمچ يدنړ



سریو انورک  مش یلوک هز ایا    
؟مسینو ھخB نیسکاو د         

 
ھخn وتسیخا نیسکاو د سریو انورک یلوک ئشن وسات  
يدج وسات يش یلوک لدولرد نیسکاو د رoم ، ئسینو  
ئسینو ناتنا وسات ھک يسینو ھخم ودیک غوران  

 
؟مش یلوک ھسلارت نیسکاو ھCنB هز    
ھسلارت نیسکاو ېی وسات ېچ يرل نوتش ېرلا ېرد ھتلد  
ئش یلوک  

 
ووک نیسکاو لو6 ږوم ھخn 2021 یلاوج د  

ناغوران یو ریډ ای ھلاک 18 ېی ھنورمع ېچ ناسک ھغھ    
هو ېوش لوین ھکیړا ېرلا ھل کیل د هرس NHS د    ، 

يوش للب هراپل نوډW د ېک ھپ وا نوفیلت ای   
يرل نوتش تخو ریډ سوا ېک زکرم نیسکاو د  

ونو6یاس ھپ وا ن6ول ، ریشډروفډیب د    
ېک ؛زینیک ن6لم    

 
ون ، ئوک راک ېک ېنرلماپ زینلو6 وا ایتغور ھپ وسات ھک  
ھلډ ای زکرم ھپ نوتغور د ېچ يش لړکرد ھنلب ھب ھت وسات  
بیو ای ولھو çنز هریمش يلم وی د ېک زکرم نیسکاو زیا  

يړکرد ېک تخو ھپ ېی ھب وسات ېچ هرس ولوراک ھپ کنیل  ، 
ئړکو ھنتlوغ ېندیل د  
ھپ ھب کلخ يږیصلاخ پورW رھ ېچ ھoنn ھکل  

www.nhs.uk/covid-vaccination کب نیلانآ ېک  
هرس نیلا çنیکب يلم د 119 ھپ ای يش للبوار ھت ولوک  
وجب 11 رت ھخn 7 ھل `نوا د ھWوت ایړو ھپ ، يسینو ھکیړا  
ېک وdرو ووا ھپ `نوا د ېروپ  
 
 



BLMK يرل نوتش مھ کاو ھتلد ېک  
ئش یلوک ېی وسات ېچ يږیک ېک ھنویا9 ھغھ ېتسان    

ئلخاو ھخرب هراپل کاروخ مھود ای يړمول د    
لوک نیسکاو د ھترپ ېنکاF د   . 

هراپل ېد د    www.blmkccg.nhs.uk/drop-in ھت  
ئړکو ھعجارم  

هراپل تاحیضوت ونوتخو ولتسینارپ وا ونوFیاس د    
 

؟مرل ایتړا ھت ولدیھوپ ھ. هړا ھپ نیسکاو د هز  
يد ھناسا يسرسلا د ، يدنوخ ھنوزکرم نیسکاو د ږومز   

هراپل ېنتاس د وساتس نFاو زینلوF ېچ ئړک ھسلارت ډاډ وا  
تسای هرس ږومز وسات ېچ ېک لاح ېسادپ يرل نوتش  
 

د وgرت ورل ناراکاضر ېک ونوFیاس ولوF ولپخ ھپ ږوم   
وسات ھک وړکو ھتسرم هرس ت9iوخ وا hنیکراپ رFوم  
ئرل ایتړا ھت ېتسرم  

د یود د ېچ ووک ھنتiوغ ھخg وکنودیسوا ولوF ھل ږوم   
رھ وش یلوک ږوم ون ، ھن رژ ، تخو ھپ يشار هراپل ودیل  

gېک ټیاس ھپ کو   
وتاسو يدنوخ  
 

ئړک ښوپ خم -  
نوډW ېزاوی وړوار هریمش دییات ولوک کب د لپخ  
نوډo هراپل لپخ د وسات ھک ئرل تاقلام وسات ھک ئړکو  

هراپل هرود مھود نیسکاو د ئوک  ، 
ېړوار ھنکاF   تراک ۍړمول  نیسکاو د لپخ وسات   

 

 
 



FAQs 
 
 

Bانورک د یړمول ېچ يوک هړکیرپ کو  
؟يړک ھسلارت نیسکاو سریو  

 
ھ6یمک هډW تیفاعم وا نویسانیسکاو د    (JCVI) 

ناتسلoنا ېی ېخم ھل ېچ يوکرو هروشم ھت تموکح  
ېچ يړک وتمچ هروشم وا يوراکو نیسکاو دیاب  
يشو زیدناړو نیسکاو د ھت اچ یړمول  

 
 

ای  ېکخم موک دیات دیاب طایتحا موک  ایا  
؟مړک ھسلارت نیسکاو هز ېچ ېد ھل ھتسورو

هدوجوم هراپل ولومک ودیرپخ سریو انورک د دیاب وسات  
د  يړک ړو وسات ھب اد ېچ ھکd ئړک بیقعت ېروشم  
ای سریو انورک د ، ھتسورو وا ھخمد ولوک نیسکاو  
لدیک غوران هرس ویغوران يسفنت . 



 

ھپ هز ھک يو ایړو ھب نیسکاو ایا   
ھک يو ایړو ھب اد ایا ؟می ېک بوتیړمول  
؟يو ھن هز   

 

 وتمچ ایړو ھت وکنودیسوا ولو6 ناتسلoنا د ھب نیسکاو
 یلوک وا یوش جراچ           یو ھن ھب وسات .يش
 ينابرھم .يړک ھسلارت ېرلا ھل NHS د ېزاوی يش
 ېریچ لوک نیسکاو لوډ رھ ئسوا ھن قفاوم ئړکو
 ينیتlیر اد .يش لتسیخاو ېسیپ ھخn وسات ېچ
 يدن نیسکاو

. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 NHS یھ ھبAيکناب د وساتس ھلک  
د ېزاوی ای ، يړک ھنو ھنتGوغ وتاحیضوت  
اد .يLرKو هزاورد ھپ وساتس ھترپ ېندیل  

يد ھنوتیلاعف يلعج



غور ھخ@ سریو انورک د کلخ یریډ ایا
ایتړا ھت نیسکاو ږوم ېلو ون ؟يږیک ھن
؟ورل

ھخ1 000،100 ھل ېک داویھ ېد ھپ ېزاوی
ھنیومزا ھتبثم هراپل سریو انورک د کلخ ریډ
ھغھ د ھنونوتغور ږومز وا يوش هړم ېک
انورک د ېچ يرل هړا ېروپ تیفرظ وکلخ
نیسکاو د .يد خم هرس وتاریثات سریو
ېزیخړا ھلاھمډنل ھنوتخو یریډ وا هږلرتږل
ېدوم ېدږوا د ھخ1 سریو انورک د ېزیغا
يد ېریډ ھخ1 رطخ ېنیړم ای ایتلچیپ  

 
 

بیقعت وا ولومس د وړCو د نیسکاو ایا 
؟يږیک لوراک هراپل
 

ای سپچ Qیھ هراپل تراظن د ېک ونونیسکاو   
Rيدن لماش ھنورکیر  
 

بیقعت ھنوتکرح صخش وی د ېک تقیقح ھپ   
ھپ لاثم د يرل نوتش ېرلا ھناسا اروخ هراپل  
ھنونوفیلت هدن]رZ ھZوت



ھنو نیسکاو ېچ مړکو هړکیرپ هز ھک 
؟يرلنو هزیغا ورون ھپ ھب اد مړک  

يوک ھن ریثات ېدناب وسات ېزاوی ېړکیرپ وساتس ، ھن ,
ھنلو6 وساتس وا `نروک وساتس ، يرoلم وساتس یود
اوخواش وساتس لتسیخا ھن نیسکاو د .يوک هزیغا

ھتریب ھب لو6 ږوم وا يوچا ېک رطخ ھپ ناسک اوخواش
يشار ھت تلاح يداع

ایتړا ھکJ ون مرل رطخ مک وا ناوJ هز
؟ملخاو نیسکاو مرلن

ناوd يوش رتسب ېک نوتغور هرس 19 - ډوک د ږوم 
اد ېزاوی ھن .وروW ریمش یکنودیتایز کلخ هړکت ،  

يوک خم هرس رطخ مھ رون لدولرد ھن نیسکاو د رoم . 
وnرت وړکو ھنتاس لب وی د ېچ ورل تیلؤسم لو6 ږوم  
دنوژ لپخ وا وړک مک زیغا سوریو د وش یلوکو ږوم  
ولوار ھت تلاح يداع ھتریب    

 

يش یلوک نیسکاو ېچ يلدیروا ام 
؟يړک نمزیغا نوږیز  
 
ھپ نیسکاو ېچ يړکو زیدناړو اد ېچ يلدنوم يدن  
يرل هزیغا ùیھ ېدناب نوږیز

اھد وش سې  اد ùی  اق ھ ی قد نې  یو م زا اخ ھ رپ ۍړ کې  ھ ن لو ھپ 6



نیسکاو اکینیزارتسآ د ېچ يلدیروا ام   
ایا ، يږیک لملا ېنیړم يکنوژو ېنیو د  
؟ید باختنا يدنوخ وی ایعقاو اد  
اکینیزارتسآ د .ید يدنوخ نیسکاو اکینیزارتسآ د ، وھ  
روپار ھنولمعلا سکع يفنم ږل اروخ هړا ھپ نیسکاو  

تروصرھ ھپ .يږیک لملا ودیدنب د ېنیو د ېچ يوش  ، 
نوږیز د رطخ يمومع ېړوnک ېنیو د ھخn نیسکاو د  
ید ږل ھخn رطخ ولوکn وکابمت ای لوW لور6نک  

 
نمlیدنا هړا ھپ رطخ يصخش لپخ د وسات ھک      

ھسلارت نیسکاو د هراپل وتامولعم ورون د ، تسای  
ھخمد ولوک   
ئړکو ېربخ هرس ) یپ یج ( لپخ  

لپخ د ھب هز ېچ می هډاډ ھTن@ هز   
هز ھک مش ھن فلاخ لمع وا رواب يبھذم  
؟ملخاو نیسکاو انورک  د  
 

اوخل ونارشم ېدیقع وریډ د ھنونیسکاو ېرد لو6   
يبط يملاسا ایناتیرب د ھWوت ھپ لاثم د .يوش بیوصت  
ھپ .ړکرو بیوصت لپخ ولډ يبھذم ورون وا ھنلو6  
يبھذم د ېچ موک يرلن نوتش ازجا ùیھ ېک نیسکاو  
يو فلاخ ونړک ای ونوتیدودحم میژر  



 

تامولعم  
 
 

ایتړا ھت زیډنل يوش لړابژ ھناپ وتامولعم ېد د وسات ھک   
ھکیړا 03007900267 هرس ئړکو ينابرھم ون ئرل  
يکنوک ېربخ يسیلoنا د ھب تامولعم وساتس ئسینو  
ھب ھنتlوغ ھپ وساتس ېچ کوn يږیک لتسیخا اوخل  
يږیریت  

Polish 
Ta ulotka zawiera informacje o szczepieniach 
na Covid-19. Jeżeli potrzebne jest tłumaczenie 
na język polski, prosimy o telefon pod numer 
0300 7900 267 
Romanian 
Acest prospect vă oferă informații despre 
vaccinarea covid-19. Dacă aveți nevoie de 
el tradus în românește vă rugăm să sunați 
la 0300 7900 267 
 
Bengali 
 
 
 

0300 7900 267 
 
Urdu 
 
 

0300 7900 267 
 
 

Arabic 
 
 
 

ھناپ  تامولعم د ېک ھبژ ھپ وساتس هرس وسات اد  ېک ولوک ھسلارت 
 ېک 2021 ھپ یم د ، یوش پاچ چرام 2021 د .يد لوک ھتسرم
 مس ېک تخو ھپ وللت د ھت وتاعوبطم تامولعم لوE ، یوش هزات
 .يد

 




